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“Quand on m’a enlevé le sein droit, j'ai pensé qu’on avait mis mon coeur a nu”.
Ainsi parlait une femme que j'interviewais, avec d'autres, pour écrire notre spectacle
sur le cancer du sein. Leurs histoires étaient si variées ! Mais toutes t€moignaient
d'une méme chose : le tabou et le poids du silence, comme une double peine,
pour elles et pour leur entourage.

Mon role d’artiste trouvait alors sa p\ace I je pouvais donner voix et par’rager CeS res-
sentis récoltés.
Casser au moins ce silence. — catherine Bolzinger



"4 A partir d'une centaine de témoignages collectés
=l lors d'interviews et d'un questionnaire en ligne,
Catherine Bolzinger tisse une conversation sensible,
portée par Voix de Stras’ et ponctuée de leurs chants.
Solitude, peur, douleur, mais aussi solidarité,
espoir ef désir de vivre : ces émotions s'entrelacent
pour offrir une résonance humaine réconfortante, une force
poétique et sonore a partager avec les malades et leurs proches
dans leur combat contre la maladie.

Nos coeurs a nu est un témoignage sensible,
une ode a I’humanité face a la maladie - cette
épreuve universelle qui touche chacun de nous, de pres
ou de loin. Avec authenticité et tendresse, Nos coeurs a nu
ouvre une fenétre sur la fragilité et la force de ceux qui vivent
cetfte bataille, ainsi que sur I'amour silencieux de ceux qui les accompagnent.
Un élan d’espoir et de récontort pour les malades comme pour leurs proches.




| e spectacle Nos coeurs a nu peut étre suivi par un débat ou |'intervention de
soignants, en fonction du contexte dans lequel il est présenté.

Fn 2024, trois médecins du Pdle de gynécologie — obstétrique
des Hopitaux Universitaires de Strasbourg

sont intervenus a l'issue du spectacle pour témoigner

de la nécessité de se dépister, de la non-utilité

de culpabiliser, et du travail d’éguipe que représente

a lutte contre le cancer.

La soirée s'est conclue par des échanges informels
entre publics, soignants et artistes.



Cheffe du Choeur philharmonique de Strasbourg,
du Choeur de I'Orchestre National de Mulhouse, ainsi que de I'ensemble professionnel Voix de Stras’,
Catherine Bolzinger mene une carriere atypique marquée par la diversité des situations et I'excellence
de leur mise en oeuvre. Chefte de choeur invitée du tres prestigieux Orchestre Symphonique de Montréal

dirigé par Kent Nagano, de |'Université de Syracuse (USA) et du choeur de I'’Asian University for Women, Catherine Bolzinger a donné des concerts
aux Etats-Unis, au Brésil, en Autriche, au Sénégal, en Russie, en Arménie et en Lettonie.

Au pupitre, elle collabore avec les grands interpretes et chets d’orchestre de notre époque et crée de nombreuses oeuvres chorales de compositeurs
reconnus - Thierry Escaich, Ramon Lazkano, Francois Bernard Mache - ou de la jeune génération - Clara Olivares, Lionel Ginoux. ..

Avec Voix de Stras’ qu’elle considere comme son laboratoire de voix, Catherine Bolzinger compose sur mesure, collabore avec des artistes de renom,
et s'autorise toutes les libertés. Sa créativité conjuguée a son inlassable curiosité pour la vie de ses contemporains 'ameéne a aborder diverses expressions artistiques
comme autant de variations sur un méme theme : la rencontre et le partage avec l'autre.

Les chanteuses de Voix de Stras’ sont des artistes professionnelles de haut vol ; originaires du monde entier, elles vivent dans I'Eurométropole de Strasbourg et se retrouvent
régulierement pour chanter. Catherine Bolzinger, en bonne alchimiste des voix, crée avec ses artistes un kaléidoscope vocal féminin, reflet de leurs voix, de leurs
tempérament, et de tous les archétypes de la femme moderne.

soprano sud-coréenne, cache

derriére son visage lisse

de poupée de porcelaine un

tempérament de feu et une

virtuosité époustouflante.

Partaitement a l'aise dans les grands
registres, sa voix toute en rondeur révele

des ressources insoupconnées d'énergie.

Elle est l'acrobate du groupe !

mezzo arménienne, son timbre

si particulier fait instantanément
monter les larmes aux yeux.

Sa voix renvoie a la couleur

du vin et aux racines du monde.
Mystérieuse et solaire, Gayané apporte
rayonnement et chaleur a I'ensemble.

Crédits photos : Jean-Paul Marbach, Ferida Sogoyan, Sergej Nochevkin.

alto — la voix la plus grave —

uruguayenne, est définitivement

sur un autre continent : elle plane !

Mais paradoxalement, c’est sur elle que

reposent les fondations harmoniques du

groupe. Sa voix solide et profonde porte
"édifice vocal.

Sa placidité et son indépendance lui permettent de supporter

sans broncher les cabrioles de ses camarades sopranos.

combinaison de mystere et
d'espieglerie, Varduhi est le point de
jonction nécessaire entre les acrobaties
de Hae-Lim Lee et la profondeur de
(Gayané Movsisyan : une autfre voix
arménienne dans |'arc-en-ciel vocal de Voix

de Stras’. C'est la derniere arrivée et la benjamine

du groupe.

soprano américaine, biberonnée
a la comédie musicale —
on |'entend parfois quand elle laisse aller
son vibrato serré —
a acquis la nationalité francaise
il 'y a quelgues années et depuis,

son coeur et sa voix balancent entre les deux
contfinents. Sa voix apporte une rondeur inclusive et précieuse
dans le fondu des voix — c'est le liant de la sauce.

originaire de Kiev, Oksana a

chanté avec les choeurs du monde
entier. Sa voix bleue marine a le calme
des grands espaces, la puissance de la
mer, le reflet de la sérénité. Un élément
orimordial de notre alchimie vocale.



Nos coeurs a nu se présente dans une salle apte a accueillir du public,
dont I'équipement comprend éclairage, sonorisation et techniciens.
Ce cadre professionnel garantit la qualité de |'événement.

Besoins techniques : 6 pupitres, 6 micros sur pieds, éclairages.

Durée 90 minutes, avec ou sans débat avec les médecins, selon le tormat choisi.

Vous étes mécene ou programmateur ? Nous recherchons des partenaires pour

soutenir et/ou organiser une soirée Nos Coeurs a nu partout ou |'on peut apporter
du réconfort aux malades comme a leur entourage.

Toute proposition, suggestion, et tout encouragement seront les bienvenus !

Contactez nous !

Catherine Bolzinger, directrice artistique / catherine.bolzinger@gmail.com / 06 10 81 85 68
Sabine Fourel, administratrice / sabinevoixdestras@gmail.com / 06 08 31 02 92
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